
Speiseplan für die Woche vom 12.09.2022 bis 18.09.2022

Montag (12.09.2022)

3 vegetarische MINI FRIKADELLEN**
(auf Sojabasis), Blumenkohl in hollänisicher Sauce, Salzkartoffeln

GEFLÜGEL-BOCKWURST*
Ketchup, Nudelsalat mit Mayonnaise

Dienstag (13.09.2022)

PENNE**
Käse-Spinat-Sauce, Gurkensalat in, Joghurtdressing

Mittwoch (14.09.2022)

EIERPFANNKUCHEN**
mit hausgemachter Vanillesauce

Donnerstag (15.09.2022)

KARTOFFELMINIONS**
Erbsen, Kräuterdip mit Quark

Freitag (16.09.2022)

KARTOFFEL-SPINAT-AUFLAUF**
mit Käse überbacken
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