Speiseplan fur die Woche vom 19.09.2022 bis 25.09.2022

Montag (19.09.2022)

KARTOFFELGRATIN**
Md&hrengemuse, Krauterdip

Dienstag (20.09.2022)

SPAGHETTI**
mit Soja Bolognese Sauce, Gurkensalat

Mittwoch (21.09.2022)

VEGETARISCHES SCHNITZEL**
Kohlrabi-Karottengemuse, Salzkartoffeln

HAHNCHEN-GYROS*

Zaziki, , Djuwetsch-Vollkornreis (Tomatenreis u.a. mit Paprika, Mais und Mdhren), Eisber
gsalat mit Joghurtdressing

Donnerstag (22.09.2022)

MILCHREIS**
mit heilRen Kirschen

Freitag (23.09.2022)

2 GEMUSEREIBEKUCHEN**
Joghurtdip mit Krautern

ay&

Das Bestells

teniP

Speiseplan gedruckt am 01.09.2022
Seite 1



