Speiseplan fur die Woche vom 09.01.2023 bis 15.01.2023

Montag (09.01.2023)

SPIRELLI**
Sahne-Pesto Genovese , mit Spinat, Eisbergsalat mit Joghurtdressin
g

BOREKSTANGE mit Hackfleischfillung*
(Rindfleisch), Kohlrabi-Karottengemuise, Salzkartoffeln

Dienstag (10.01.2023)

MILCHREIS**
mit heilRen Kirschen

Mittwoch (11.01.2023)

KARTOFFELGRATIN**
Md&hrengemuse, Krauterdip

GEFLUGEL-BOCKWURSTCHEN*
Sauerkraut, Kartoffelpiree aus, frischen Kartoffeln

Donnerstag (12.01.2023)

SPAGHETTI**
mit Soja Bolognese Sauce, Gurkensalat

Freitag (13.01.2023)

MAISBRATLING**
Tomatenreis, Krauterdip

SCHLEMMERFILET*
Bordelaise, Salzkartoffeln, Gurkensalat in Joghurtdressing
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