Speiseplan fur die Woche vom 26.02.2024 bis 03.03.2024

Montag (26.02.2024)

EIERPFANNKUCHEN**
mit Kirschen

FARFALLE* )
Kasesauce Alfredo, mit Putenschinken, Gurkensalat mit Essig-OI-Dressing

Dienstag (27.02.2024)

RAHM-CHAMPIGNONS**
Vollkornreis, Rotkrautsalat

NUDEL-HACKFLEISCH-AUFLAUF*
(Rindfleisch), mit Kase iberbacken

Mittwoch (28.02.2024)

8 MINI-FALAFEL-BALLCHEN**
(aus Kichererbsen), Quinoa-Paprika, Krauterdip

3 FISCHSTABCHEN*
(Seelachs) paniert , Dillsauce mit Salzkartoffeln, Gurkensalat

Donnerstag (29.02.2024)

SERPENTINI**
Mohrensauce, Eisbergsalat mit Sauerrahmdressing

Freitag (01.03.2024)

RUHREIER*
Rahmspinat, Kartoffelplree aus frischen kartoffeln
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